Cara lettrice, caro lettore,
prosegue, con questo terzo appuntamento con il magazine

PRO-BYKE, il nostro impegno di comunicazione sulle buone pra-
tiche messe in campo nel quadro del progetto europeo PRO-BYKE

(Promozione transfrontaliera della mobilita ciclabile), che promuove

I'utilizzo della bicicletta nella vita quotidiana attraverso lo scambio di
esperienze tra ltalia ed Austria e la definizione di misure e standard di
qualitd comuni in materia di mobilita ciclabile.

Standard che, come mette in chiaro il primo contributo di questo
magazine, devono consistere in misure minime, di facile attuazione e
valutazione, che ogni comune coinvolto nel percorse di PRO-BYKE
dove poi imp|ementare_

Nelle pagine seguenti vi proponiamo un decalogo di buone norme
per la sicurezza che il ciclista ‘illuminato’ dovra mettere in atto ogni
volta che si trova a pedalare, e una riflessione sulle potenzialita del
cicloturismo, con indicazioni concrete provenienti dalla zona delle
Valli e delle Dolomiti Friulane. Dal Tirolo vi raccontiamo buone pra-
tiche messe in campo nei comuni di Inzing e di Schwaz ; il primo
ha dato vita a un servizio pubblico di riparazione bici, partendo dalla
semplice constatazione che molte persone non usano pitl la bicicletta
a causa di piccoli difetti, facili da riparare; a Schwaz si & lavorato sulla
segnaletica apponendo pittogrammi ben visibili per offrire ai ciclisti
orientamento e una maggiore sensazione di sicurezza. Altri esem-
pi concreti di buone pratiche vengono da comuni dell’Alte Adige: a
Lana si e approntato un nuovo sistema di orientamento al servizio di
chi si muove in bicicletta o a piedi; nel comune di Naturno ha preso il
via un piano triennale di implementazione di parcheggi per biciclette.
Nelle ultime pagine del magazine sintetizziamo | principali temi af-
frontati da un workshop sul turismo sostenibile tenutosi in febbraio
presso la sede dell'UTI delle Valli e delle Dolomiti Friulane a Maniago.
Infine aggiorniame sulle attivita di promozione della mobilita ciclabile
nel territorio vicentine.
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Li:ebe Leserinnen und Leser,

nldsslich dieses dritten Termins mit dem Magazin PRO-BYKE setzen
wir unser Engagement in Bezug auf die Kommunikation Uber die Best
Practices fort, die im Rahmen des européiischen Projekts PRO-BYKE
(Grenziberschreitende Radverkeh rsfdrderung) realisiert worden sind.
Ziel dieses Projektes ist es, den Einsatz des Fahrrads im Alltaq Uber den
Austausch entsprechender Erfahrungen zwischen [talien und Osterreich
und die Festlequng gemeinsamer Maf3stébe und Qualitatsstandards fir
den Radverkehr zu fordern. Standards, die, wie der erste Beitrag dieses
Magazins klarstellt, aus probfeml'os umzusetzenden und zu evaluierenden
MindestmafSnahmen bestehen sollten, die jede in das prcy'ekt PRO-BYKE
involvierte Gemeinde dann verwirklichen muss.

Auf den folgenden Seiten schlagen wir einige Regeln fur richtige Verhal-
tensweisen in Bezug auf die Sicherheit vor, die der ,erleuchtete” Radfahrer
bei jeder Radtour berlicksichtigen sollte, sowie Ausfihrungen zum Poten-
zial des Radtourismus, mit konkreten Hinweisen aus dem Gebiet der Taler
und Dolomiten des Friaul. Aus Tirol berichten wir (iber die Best Practi-
ces, die in den Gemeinden Inzing und Schwaz eingefihrt wurden; die er-
ste hat ausgehend von der simplen Feststellung, dass viele ihr Rad wegen
geringfugiger, leicht zu reparierender Mangel nicht mehr benutzen, einen
offentlichen Rodreparaturdienst geschaffen; in Schwaz hat man sich die
Ausschilderung vorgenommen und zwecks besserer Orientierung und hohe-
rer Sicherheit ﬁ:—r den Redfuhrer gut sichtbare Piktogramme Gngebrachr.
Weitere konkrete Beispiele vorbildlicher Praktiken erreichen uns aus den
Gemeinden Stidtirols: in Lana hat man ein neues Orientierungssystem fir
Radfahrer und Fuf3ganger entwickelt; in der Gemeinde Naturns wurde ein
Dreijahresplan zur Implementierung von Radparkplatzen auf den Weg ge-
bracht. Auf den letzten Seiten des Magazins fassen wir dre anlasslich eines
Worksheps zum nachhaltigen Tourismus, der im Februar im Sitz des terri-
torialen Gemeindeverbands der Taler und Dolomiten des Friaul in Maniago
stattfand. Schiieflich informieren wir Sie Uber Aktivitdten zur Forderung der
Fahrradmebilitat in der Vicenza Gebiet.



PRO-BYKE

LE MISURE DI PROMOZIONE
DELLA MOBILITA CICLABILE
QUALE ELEMENTO CENTRALE
DEL PROGETTO PRO-BYKE

| processo PRO-BYKE, che si prefigge di attuare misure di pro-

mozione della mobilita ciclabile, si articola in diverse fasi. In questo
senso, nella prima parte lo stato dellarte verra verificato per mezzo di
analisi dei punti di forza e delle criticita, di un test che valuta l'attitudine
all'uso della bicicletta e di tour in bicicletta per le strade dei Comuni
aderenti al progetto, successivamente dovranno essere identificate e
implementate misure finalizzate a migliorare la ciclabilita nei territori
dei Comuni.
Nella prima fase nel workshop ver-
ranno presentati i risultati ottenuti
finora e gli interventi identificati
dai team PRO-BYKE. Il catalogo
di misure PRO-BYKE punta ad
attuare principalmente provve-
dimenti di mobilita ciclabile |soft’
che dovranno essere, da un lato,
realizzabili nell'arco di nove mesi e,
dall'altre, paragonabili e semplici
da valutare. Per quanto riguarda in
particolare le infrastrutture, la prio-
rita spetta non alla loro costruzione
bensi alla progettazione. Possono
essere proposti e valutati ad esem-
pio il rilevamento della quantita, la
qualita e la distribuzione spaziale dei
posteggi di biciclette nel territorio
comu!‘\ale © |’Iaf:tuazlione di campa- Workshop sulle misure a Zirl.
gne di sensibilizzazione per diversi @ Allcanza peril clima del Tirolo
gmppi target. Maﬂnahmenworksho in Zirl.
Alcuni di tali interventi sono le co- @ Klimabiindnis T:'rof
siddette misure minime, che ogni
Comune aderente al progettoPRO-BYKE deve implementare. Que-
ste comprendono, da un lato, la nomina di un referente comunale per
la mobilita ciclabile nonché la messa a punto diuna Vision della mobili-
ta ciclabile’ e sua comunicazione. Dall'altro devono essere analizzati ed
eliminatii punti pericolosi e devono essere rilevati il numero e la qualita
dei posteggi per biciclette negli spazi pubblici. Inoltre si dovra far opera
di diffusione sia nel giornale che nel sito web del Comune e parteci-
pare alla Settimana europea della mobilita. In aggiunta dovranno venir
organizzati eventi legati al mondo della bicicletta.

Nel proseguimento del workshop le misure proposte verranno discus-
se e messe in ordine di priorita e successivamente verranno illustrati i
suggerimenti dei singoli. Per i progetti cosi ideati, su misura per ciascun
Comune, verranno quindi stabilite sia una scaletta temporale che le
relative competenze. Mediante questo processo verra quindi definita
scaletta temporale chiara e si stabilira come procedere in futuro. E cosi
facendo verra messo in moto il processo a lungo termine di promozione
della mobilita ciclabile del Comune.
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MASSNAHMEN ZUR FORDERUNG
DER FAHRRADMOBILITAT
ALS ZENTRALES ELEMENT
DES PRO-BYKE-PROJEKTS

m die Umsetzung radfreundlicher MafSnahmen zu verwirklichen, be-

steht der PRO-BYKE-Prozess aus mehreren Schritten. Wahrend
im ersten Teil mithilfe von Starken-Schwachen-Analysen, einem Fahr-
radklimatest und Radtouren durch die teilnehmenden Gemeinden die Ist-
Situation und ein Stimmungsbild erhoben werden, geht es darauffolgend
darum, MafSnahmen zu finden und umzusetzen, die die Gemeinden dem
Ziel, radfreundlicher zu werden, nherbringen.
In einem ersten Schritt werden im Maf8nahmenworkshop die bisherigen
Ergebnisse prasentiert und von den
PRO-BYKE Beraterlnnen zusam-
mengestellte Mafinahmenvorschldage
vorgestellt. Der Mafinahmenka-
talog ven PRO-BYKE zielt vor al-
lem auf die Umsetzung von ,soften’
Radverkehrsmafinahmen ab. Die
Mafinahmen mussen einerseits in
den neun Monaten umsetzbar und
andererseits vergleichbar und ein-
fach zu evaluieren sein. Vor allem in
der Infrastruktur steht nicht der Bau,
sondern die Planung im Vordergrund.
Empfohlen und bewertet werden kén-
nen z.B. die Erhebung bzgl. Quantitat,
Qualitét und raumliche Verteilung von
Abstellanlagen im Gemeindegebiet
oder die Durchfiihrung von Sensibili-
sierungskampagnen fL'}r verschiedene
Zielgruppen.
Einige von diesen MafSnahmen sind die
sogenannten Mindestmaf3nahmen, die
Jjede Gemeinde, die den PRO-BYKE-
Prozess durchlauft, implementieren muss. Dazu gehdrt zum einen eine
Ansprechperson fiir den kommunalen Radverkehr festzulegen und eine
Vision Radverkehr' zu erstellen und diese auch zu kommunizieren. Zum
anderen sollen Gefahrenstellen analysiert und entscharft sowie die Anzahl
und Qualitat der Abstellanlagen im &ffentlichen Raum erhoben werden.
Des Weiteren muss Offentlichkeitsarbeit sowohl in der Gemeindezeitung
als auch auf der Website der Gemeinde geleistet und an der Europdischen
Mobilitatswoche teilgenommen werden. Zudem muissen Fahrradveran-
staltungen durchgefihrt werden.

Im weiteren Verlauf des Workshops geht es darum, die vorgeschlagenen
Maf3nahmen zu diskutieren, priorisieren und auch eigenen Vorschlage
einzubringen. Fir die dabei herausgearbeiteten speziell auf die Gemeinde
zugeschnittenen MafSnahmen werden daraufhin sowohl ein Zeitplan als
auch die jeweiligen Zustandigkeiten festgelegt.

Durch den Prozess wird ein klarer Zeitplan und eine zukinftige Vor-
gehensweise bestimmt und der langfristige Prozess der kommunalen
Radverkehrsforderung in Gang gesetzt.



ssere ben visibili quando si affronta la strada in bicicletta & prima

di tutto un fattore importante per la sicurezza; ma & anche, ed &
bene ricordarlo, un Dbb|igo ai sensi del Codice della Strada.
Ricordiame qul di %cgumo le disposizioni contenute nell'articolo 6
del Codice. “Durante la circolazione, la mancanza di ogni CJI‘-PJSItI /0
di frenatura (freni) o di segnalazione acustica (campanello) o visiva
LFaﬂc_.h [o] d|SpCS|L|V| Ct_.tad|CLtr|C| |L|CE' r|l |eSSa rossa o 8|a“ ] e PL.n|

a con una sanzione amministrativa. | dlSpOSItI\.’I per le ﬁegnalﬂzlom

visive devono essere presenti e funzionanti da mezz'ora dopo il tra-
monto del SCle a mE'ZZIDra Prima '-Iel SUO SGrgerE'” |nC|tre riCCrdiamC

che, ai sensi della Legge 120/2010, g|ubb|no deve essere sempre
indossato di notte nelle strade extraurbane e in ggHerla .
Per questo é bene che il “ciclista illuminato” controlli regolarmente
la presenza e l'efficienza delle dotazioni necessarie:

Luce anteriore bianca o gialla;

Luce posteriore rossa;

Gemma retroriflettente Posteriore rossa;

Gemme retroriflettenti gia”e sui fianchi dei Peda|i',

Gemme retroriflettenti gialle sui lati di ogni ructa oppure coper-
toni con strisce riflettenti sui fianchi:

Casacca con inserti retroriflettenti
Questa verifica e necessaria, ma non sufficiente. |l ‘ciclista illumi-

nato’ infatti & quello che si tutela in modo attive con una serie di
comportamenti virtuosi:

raddoppia la prudenza, circola con gli occhi bene aperti, rispetta
le norme del Codice della Strada;

cura la manutenzione della propria bicicletta, tiene in freni in per-
fetto ordine e g|i preumatici abbastanza tassellati per non scivolare
sull’asfalto

verifica che i fanali funzionino e | accende ogni volta che é ne-
cessario

nella scelta dell'abbigliamento, tiene presente che di sera é prefe-
ribile vestirsi di chiaro, di giorno con abiti colorati.
A questo punto, avra fatto la sua parte per aumentare la propria
sicurezza. E a buon diritto potra rivendicare, anche con le associa-
zioni locali dei ciclisti di cui fa parte, la tutela nei confronti deg“ altri
utenti della strada e migliori condizioni per la ciclabilita nella sua
citta. Sapendo che la bici fa bene a chi la usa ma anche alla citta;
perché ogni bicicletta in pit e ogni auto in meno sono un nuovo
passo verso una cittd moderna e sostenibile.
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ut sichtbar zu sein, wenn man auf der StrafSe Rad fahrt, ist vor allem

ein wichtiger Sicherheitsfaktor; aber auch, und das sollte nicht ver-
gessen werden, eine Verpflichtung der Straflenverkehrsordnung.
Nachstehend verweisen wir dazu ouf die entsprechenden, in Pa ragr rq_ph
68 des Gesetzbuchs enthaltenen Verordnungen. ,, Im Verkehr wird das
Nichtvorhandensein von Brems-.forr[chrungen (Bremsen) oder akusti-
schen L’K."inge.") bzw. cptischen S."gnuu'en L’Sche{nwerllrer oder rote oder ge."—
be Riickstrahler) mit einer GeldbufSe geahndet. Die optischen Signalvor-
richtungen mussen jeweils eine halbe Stunde nach Sonnen untergang bis
eine halbe Stunde

nd funktionsfahig sein.”
AufSerdem erinnern wir daran, dass laut Gesetz 120/2010 “nachts auf

var SC """':""GU| SIG"‘SI VO "hG"‘UC‘” u

Lcndstrcﬂen und im Tunnel immer die ents_precherlde S:gnayccke getra-
gen werden muss",

Daher sollte der “erleuchtete Radfahrer” regelmafSig das Vorhandensein
md die volle Funktionsfahigkeit o."gena'er unerlasslicher Ausristungen
rprifen:

W'e”l}e oder gelbe Frontscheinwerfer;
Roter Rickstrahler:

Roter reflektierende Einsatz hinten;
Gelbe reflektierende Einsdtze seitlict

h an den Pedalen;
Gelbe reflektierende Einsatze seitlich an jedem Rad bzw. Reifen mit
reflektierenden St

fen an den Seiten;

S."gnci,"cc.ﬁ'e mit reL.rc.rellr.feK tierenden Einsatzen
Diese Prifung ist notwendig, reicht aber nicht aus. Denn der ,erleuchtete
Radfahrer” st der, der sich mit einer Reihe vorbildlicher Ver'hmrenswelsen
aktiv schutzt:
r fahrt mit doppelter Vorsicht und mit of fenen Augen, halt sich an die
St.ruﬂen',mrkc'"ﬂrscrd'n ung;
er halt sein Rad regemc&q instand, die Bremsen in einwandfreiem Zu-
stand und die Reifenprofile in Ordnung, um auf dem Asphalt nicht aus-
zurutschen;
er stellt sicher, dass die Scheinwerfer funktionieren und schaltet sie bei
Bedorf ein;
bei der Wah! de
helle und taqsﬁber _,*’U.rbl'ge Outl its tragt;

\ Ly ) . , , .
leidung achtet er darauf, dass man abends am besten

Jetzt hat er seinen Beitrug zur Erhohung seiner Sicherheit geleistet. Und
kann zu Recht fir sich, auch bei den értlichen Biker-Verbanden, deren
lied er ist, beanspruchen, vor den anderen Verkehrsteilnehmern ge-
tzt zu werden und bessere Voraussetzungen fur den Radverkehr seiner
Stadt zu sc.HUIIr_fen.

A | . . " f L
Im Bewusstsem, aass das Rcd,*uhren nicht nur thm selbst, sondern auch der

i ; o LA o . S .
Stadt quttut; oennjuedes Rad mehr ur‘ldjeoes Auto weniger sind ein Schritt
in Richtung einer modernen und nachhaltigen Stadt.



TURISMO IN BICICLETTA: UN
TREND IN CONTINUA CRESCITA

econdo uno studio della FIAB (Federazione ltaliana Ambiente e

Bicicletta), le presenze di turisti in bicicletta sono aumentate in
Italia del 48% in 2 anni. il cicloturisrmo va alla scoperta di territori nuovi
con una modalita di fruizione turistica “slow™ con numerose ricadute
positive sul territorio italiano, sia da un punto divista di sostenibilita
sociale, che ambientale.

Il Friuli Venezia Giulia & un territorio che si presta particolarmente
all'utilizzo delle bici per diversi SCOPI. In Partico|are, il territorio delle
Walli e delle Dolomiti Friulane & caratterizzato dalla presenza di sen-
tieri, strade secondarie, piste ciclabili e ciclovie, costruiti nel carso degﬁ
anni e che permettono la fruizione di diverse tipologie di utilizzo della
bicicletta. Siva dal downhill alla mountain bike, dalle semplici gite della
domenica al ciclismo da corsa.

Sono tutte attivita che ricercano il territorio incontaminato, lonta-
no da fonti di disturbo, come le auto sulla strada, e lontano dalla vita
di tuttii giorni. predihgono quindi g|i ambienti tranqui”i e sicuri, ma
soprattutto genuini nel loro contatto con la natura pit vera di questa
zona del Friuli. Sisono gia potuti ammirare dei progressi nell’attivita
ciclistica all'interno del territorio delle Valli e delle Dolomiti Friulane.
Solo nel Periodo chevada apri|e a ottobre 2019 nella ciclabile di Mon-
tereale Valcellina si sono registrati 9943 ciclisti, in que”a di Maniago
ben 21.356 passaggl. Sie potuto anche notare che questa crescita
dei flussi ciclistici ha portato anche a ricadute positive sul territorio:
alcuni albergatori maniaghesi hanno ospitato all'interno delle proprie
strutture pia di 300 cicloturisti in maggioranza di provenienza estera
I[eurc:q:.}ei ed americani).

MNasce proprio da qui I'idea del “Parco ciclistico delle Valli e delle Do-
lomiti friulane”, una vasta area adatta a ospitare tutte le tipologie di
ciclisti, che pud essere caratterizzata da una rete interna di vie ciclabili
in cui le persone possono ritrovare tranquillita e sicurezza. Con la fu-
tura realizzazione di questo progetto, si Potrebbe attrarre un maggior
numero di turisti, in modo da creare nuove tipo|ogie di imprenditoria—

lita. Uidea del Parco ciclistico Potrebbe quincli fungere davolano per lo
sviluppo del territorio, con particolare riguardo al turismo esperienziale.

FAHRRAD-TOURISMUS: EIN
STANDIG STEIGENDER TREND

Lout einer Studie des FIAB (ltalienischer Verband fir Radfreunde)
haben die Radtouristen in Italien in 2 Jahren um 487% zugenommen.
Der Radtourismus entdeckt dabei neue Gegenden “slow”, d.h. fangsam,
was zahlreiche positive Auswirkungen cruf das italienische Territorium mit
sich bringt, und zwar sowohl in Hinsicht aufdfe soziale Nachhaltigkeit wie
die Umweltvertraglichkeit.

Das Friaul-Julisch-Venetien ist ein Gebiet, das sich besonders gut fur
die Nutzung des Fahrrads fﬁ.fr verschiedene Zwecke eignet. [nsbesondere
zeichnet sich die Gegend um die Taler und Dolomiten des Friaul durch
Wege, Neber‘lsfraﬁen Und FGhrrﬂdWEge aus, df-E ”Tl Lﬂufe dEr .chllhre an-
gelegt wurden und die Nutzung des Rades fir unterschiedliche Zwecke
ermaglichen, und zwar von Downhill fahren bis zum Mountainbiken, von
einfachen Sonntagsausfligen bis zum Rennradsport.

Hierbei handelt es sich um Aktivitaten, die unberihrte Gegenden suchen,
ohne Stérfaktoren wie Autos crullrder Stmﬁe, und fern vorm Afl'tagsl'eben.
VOrgEzOgEn Werderl dﬂher rUhI‘gE Und Sf-chere, Gber vor ﬂ”en Df-r‘lger‘l au-
thentische Gegenden in engem Kontakt mit der Natur in diesem Gebiet
des Friaul. Entsprechende Fortschritte der Radaktivitaten innerhalb des
Gebiets der Taler und Dolomiten des Friaul konnten bereits verzeichnet
werden. Allein in der Zeit von Aprif bis Oktober 2019 wurden aullrdem
Radweg von Monterecﬂle VCHICEHIIHG 9.943 Und ﬂUf dem von Manfﬂgo
jewer'fs 21.356 Padfahrer registriert. Dabei konnte auch festgeste”t
werden, dass dieser Anstieg der Radlerstrome sich positiv auf das Ter-
ritorium ausgewirkt hat: einige Hoteliers in Maniago haben (ber 3000
tberwiegend ausldndische (europdische und amerikanische) Radtouristen
beherbergt.

Ausgeher‘ld da\r’on entstand df-e Idee CIeS “RGdPC”—kS dEr Td:er Und DO'
lomiten des Friaul®, eines weftfduﬁgen Gebiets, das ﬁir samtliche Arten
von Radtouristen geeignet ist und sich durch ein internes Fahrradwe-
gnetz auszeichnet, in dem Radler Ruhe und Sicherheit vorfinden. Die
kinftige Verwirklichung dieses Projekts kénnte fir eine grofSere Anzahl
von Touristen sorgen, so dass neue Arten unternehmerischer Aktivitaten
geschalﬁlren werden konnten. Die Idee des Fcrhrradparks konnte somit als
treibende Kmllrt fﬁ.fr die Entwicklung des Territoriums fungieren, und zwar
besonders im Hinblick auf den erlebnisorientierten Fremdenverkehr.




RIPARAZIONE DI BICICLETTE AL
REPAIR-CAFE DI INZING

Riparazione di biciclette al Repair-Cafe di Inzing
RU&J’{.‘PGJ’G{L"r b{.‘l;l"l-.‘ Rf.’IDUJIJ— CU’ff: Jln Jn7]‘n9

lamo in attesa del ritorno alla vita allaria aperta. Tutto & pronto per

dar inizio alla stagione delle Peda|ate_ Maseilfreno sFrega ola gom-
ma é a terra, il rischio & di rimanere appiedati. Uesperienza insegna che
molte persone rinunciano a usare la bicicletta a causa di guasti minimi
e facili da eliminare. Nei corsi di riparazione di biciclette vengono tra-
smesse le competenze necessarie a eseguire dasoli Picco|e riparazioni,
come ad esempio la sostituzione dei freni o la sistemazione delle fora-
ture dei pneumatici. Questi corsi sono adattissimi anche per le scuole
e possono essere prenctati dalle stesse. Ma anche aziende o Comuni
possono utilmente proporre quest’iniziativa. Nell'ambito delle misure
PRO-BYKE, il Comune di Inzing ha integrato nell'annuale Repair-
Cafe anche un servizio di riparazioni di biciclette. || 25.04. chiunque
potra portare qui la propria bici e riparar|a o farla riparare con laiuto
dei volontari. In questo modo (quasi} qua|unque bici Potré essere resa
nuovamente funzionale, pronta per le pedalate primaverili.

SHARROW A SCHWAZ

Appositi pittogrammi a forma dibicicletta clipinti sulla carregglata con-
tribuiscono ad attrarre lattenzione dei conducenti di autoveicoli sui ci-
clisti. | pittogrammi forniscono ai ciclisti indicazioni sulla posizione da
tenere all'interno della carreggiata e sui percorsi da seguire e sono in
grado di migliorare la sensazione di sicurezza soggettiva. A seconda della
situazione e dello scopo, i pittogrammi possono essere realizzati anche a
sufficiente distanza dal bordo della carreggiata, stando tuttavia attentia
non trarre in inganno i ciclisti, che sono comungque obb|igati acircolare
sulla destra. Una variante di tale pittogramma & la sharrow, proveniente
dagli Stati Uniti, che & notevolmente pit grande rispetto ai pittogrammi
a bicicletta convenzionali. Anche se attualmente le sharrow non fanno
ancora parte del Codice della strada e pertanto non hanno aleun valore
|ega|e, possono comungque contribuire a rendere piu visibili i ciclisti.

In accasione diun tour in bicicletta nel Cormune di Schwaz si é con-
statato che, in Partico|are sulla Bahnhofstralle prospiciente alla stazio-
ne, la visibilita delle biciclette & notevolmente migliorata. A fronte del
traffico intenso e delle velocita tendenzialmente elevate del trasporto
motorizzato privato | ciclisti si sentono insicuri o vengono spinti ai bordi.
Per questo in autunno |ungo la Bahnhofsstralle sono state realizzate
delle sharrow (vedere la foto), con l'obbiettivo di attrarre maggiorrnen—
te attenzione sui ciclisti. Per I'anno prossimo € gia previsto di creare
gradualmente delle segnalazioni a sharrow sui principali assi ciclistici.
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RADREPARATUR BEIM
REPAIR-CAFE IN INZING

ir warten auf die Rickkehr ins Leben im Freien. Alles ist bereit, um

die Fahrradsaison beginnen zu lassen. Wennjetzt aber die Bremse
schl[eillrt oder der Peffen pfatt ist, stellt sich Erndichterung ein. Die Er-
fahrung zeigt, dass viele Menschen ihr Fahrrad aufgrund eines kleinen,
leicht zu behebenden Defekts nicht mehr benlitzen. In Radreparaturkur-
sen werden die notwendigen Kompetenzen vermittelt, die es erlauben,
kleine Reparaturen wie den Austausch von Bremsen oder das Beheben
von Peffenpannen selbst durchzuﬁihr&n_ Solche Kurse eignen sich sehr
gut Iﬁ]r Schulen und kénnen von diesen gebucht werden. Aber auch Iﬁ]r
Betriebe oder Gemeinden ist es sinnvoll, ein derartiges Angebot zu schaf—
fen. Die Gemeinde Inzing hat im Zuge der PRO-BYKE-Mafinahmen ei-
nen Rad-Reparatur Service in das alljahrliche Repair-Cafe eingebettet.
Am 25.04. kann wieder jeder sein Fahrrad vorbeibringen und mithilfe von
Freiwf”fgen reparferen oder reparferen lassen. So kann (Ilrast) Jfedes Fahr-
rad wieder einsatzbereit gemacht werden und der Frihling kann kommen.

SHARROWS IN SCHWAZ

Auf der Fahrbahn aufgebrachte Fahrradpiktogramme tragen dazu bei,
die Aufmerksamkeit der Kfz-Lenkerlnnen fir den Radverkehr zu erhchen.
Die Piktogramme geben den Padllrahrerl[nnen eine gewisse Orientierung
zu Fahrlinie und Routenwahl und konnen das sul':.jektive Sfcherheftsgeﬁihl[
erhchen. Je nach Situation und Zweck sollten die Piktogramme daher
auch ausreichend abgesetzt vom Fahrbahnrand angebracht werden, wo-
bei jedoch eine Irrefihrung der Radfahrenden vermieden werden muss, da
diese auch weiterhin an das Rechtsfahrgebot gebunden sind. Eine Varian-
te eines solchen Piktogramms ist der aus den USA kemmende Sharrow,
der deutlich grc'iﬁer ist als ein herkommliches Fahrmdpiktogramm_ Auch
wenn Sharrows derzeit nicht in der StVO verankert sind und daher keine
Rechtswirkung haben, kénnen sie dazu beitragen, die RadfahrerInnen
sichtbarer zu machen.

In der Gemeinde Schwaz wurde bei der Radtour im Zuge des PRO-BY-
KE-Prozesses festgeste”t, dass spezie” entfang der Bahnhofstmﬁe die
Sichtbarkeit des Radverkehrs erhoht werden sollte. Aufgrund des hohen
Verkehrsauﬂ(ommens und der tendenziell hohen Geschwindigkeiten des
MIV fihlen sich Radfahrerinnen unsicher bzw. werden an den Rand
gedrangt. Deswegen wurden im Herbst Sharrows (siehe Foto) entlang
der Bahnhofsstrafle angebracht, um vermehrt Aufmerksamkeit auf die
Radllrahrerl[nnen zu lenken. Des Weiteren ist gepl[ant, die wichtigsten Ra-

dachsen im nachsten Jahr schrittweise ebenfa”s mit Sharrows zu mar-
kieren.

Sharrow |UI"\PD |E| Bahnhofsstrasse
Sharrows {.‘l—lllr‘UnU] der BUILmﬁcnlfs.'ilross{.‘
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BEST PRACTICE NEI COMUNI
DELLALTO ADIGE: INNOVATIVO
SISTEMA DI INDICAZIONI A
LANA ENUOVI POSTEGGI PER
BICICLETTE A NATURNO

Il nuovo sistema di orientamento del Comune di
Lana da un segnale di una politica della mobilita
orientata al futuro.

-~
Eassodato che quando i tragitti brevi vengono percorsi in biciclet-
ta o a piediil traffico cala notevolmente. Dagli studi & noto che
in Alto-Adige il traffico é responsabile di quasi meta delle emissioni
di gas serra. La lunghezza media dei percorsi & inferiore a 5 km.
Cio significa che molti di essi potrebbero essere coperti anche in
bicicletta o a piedi, con effetti positivi per l'ambiente e per la propria
salute.
Per tale motive Lana ha sviluppato un innovative sistema di orienta-
mento, che comprende tutte le parti principali della localita e tiene
presenti le attrazioni, i servizi e le offerte di mobilita del paese. I
nuovo sistema di indicazioni fornisce a ciclisti e pedoni informazio-

BEST PRACTICE DER SUDTIROLER
GEMEINDEN: INNOVATIVES
LEITSYSTEM IN LANA UND NEUE
RADABSTELLANLAGEN

IN NATURNS

Das neue Orientierungssystem hat Signalwirkung
fur eine zukunftsorientierte Mobilitatspolitik in der
Marktgemeinde Lana.

Wenn kurze Strecken mit dem Fahrrad oder zu Fuf8 zurickgelegt
werden, dann reduziert sich das Verkehrsaufkommen betrdcht-
lich. Aus Studien ist bekannt, dass der Verkehr in Sidtirol fir fast
die Halfte aller landesweit emittierten Treibhausgase verantwortlich
ist. Die mittlere Distanz der zuriickgelegten Wege liegt unter 5 km.
Dies bedeutet, dass viele davon mit dem Fahrrad oder auch zu Fuf3
bewdltigt werden kénnen, mit positiven Auswirkungen auf die Umwelt
und die eigene Gesundheit.

Dazu hat Lana ein innovatives Orientierungssystem entwickelt, das
alle wichtigen Ortsteile in Lana einschlief3t und Sehenswurdigkeiten,
Serviceeinrichtungen und Mobilitatsdienste im Dorf bertcksichtigt.

ni aggiuntive sulla distanza in km o in minuti. La fruizione intuitiva
del sistema, unita a spostamenti rapidi e sicuri, rendono la mobilita
ciclabile e pedonale complessivamente pid attrattiva. [l nuovo siste-
ma di orientamento verra implementato gradualmente nei prossimi
mesi.

Nell’'ambito di Pro-Byke il Comune di Naturno ha effettuato un
rilevamento della qualita e quantita dei posteggi per biciclette e
prossimamente |i migliorera notevolmente.

Gliinterventi di miglioramento dei parcheggi per biciclette verranno
elaborati e implementati secondo un piano triennale. Verranno gra-
dualmente realizzati 15 posteggi di qualita in diversi punti del paese
e davanti alle strutture pubbliche. Il progetto ha ottenuto il soste-
gno finanziario del dipartimento Mobilita della Provincia Autonoma
di Bolzano. | primi quattro posteggi per biciclette saranno installati
prossimamente e verranno presentati alla popolazione in occasione
della manifestazione ,,Bike-Opening” in primavera. Contemnporanea-
mente durante questo evento si svolgera anche una benedizione delle
biciclette. Inoltre verra realizzato anche uno speciale parcour per bici.
Come special guest sara presente laustriaco Tom Ohler, campione

del mondo di bike trial, che presentera uno spettacolo mozzafiato.
Scopo dell'evento é sensibilizzare la popolazione a una mobilita con-
sapevole. l'evento & stato rimandato a causa delle restrizioni sanitarie
imposte dal governo..

Das neue Leitsystem liefert Radfahrern und FufSigangern zusatzliche
Hinweise zur Entfernung in km bzw. in Minuten. Intuitives Erfassen
des Leitsystems und sicheres und ziigiges Vorankommen insgesamt
machen das Radfahren und Zufuf3gehen attraktiver. In den kom-
menden Monaten wird das neue Orientierungssystem schrittweise
umgesetzt.

Die Gemeinde Naturns hat im Rahmen von Prn-Byke eine Erhebung
tiber Qualitat und Quantitat der Fahrradabstellanlagen durchgefiihrt
und verbessert demnichst das Fahrradparken maflgeblich.

In einem 3-Jahresplan sollen nun Maf3nahmen zur Verbesserung
fur das Fahrradparken ausgearbeitet und umgesetzt werden. Dabei
werden schrittweise 15 qualitativ hochwertige Radabstellanlagen fiir
verschiedene Standorte im Dorf und vor ffentlichen Einrichtungen
verwirklicht. Die Abteilung Mobilitdt der Autonomen Provinz Bozen
konnte fur die finanzielle Unterstitzung gewonnen werden. Die ersten
vier Radabstellanlagen werden bereits demndchst installiert und der
Bevélkerung beim Fahrrad-Opening im Frihjahr vorgestellt. Glei-
chzeitig findet bei dieser Eréffnungsveranstaltung auch eine Fahr-
radsegnung statt. Auch ein spezieller Radparcour wird aufgebaut. Als
special guest wird Tom Ohler, ein bekannter osterreichischer Bike-
Trial-Fahrer, eine einzigartige Rad-Show prasentieren. Ziel dieser
Veranstaltung ist die Sensibilisierung der Bevélkerung hin zu einem
bewussten Mobilitatsverhalten. Die Veranstaltung wurde aus gesun-
dheitlichen Grinden der Regierung verschoben.
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UN WORKSHOP SUL TURISMO
SOSTENIBILE NELLUNIONE
TERRITORIALE INTERCOMUNALE
DELLE VALLI E DELLE DOLOMITI
FRIULANE

Qui sopra: una relazione del workshop. A destra: una escursione sul
territorio.

Oben: ein Workshopberfcht. Rechts: ein /\usﬂug aufdem Territorium.

I |17 e i1 18 febbraio si & tenuto, presso la sede del'UTI delle Valli
e delle Dolomiti Friulane a Maniago, un workshop nell'ambito
del progetto “EMOT|ONWay", organizzato in collaborazione con
Promoturismo FVG, Regione Veneto e Carinzia. || workshop ha
previsto due giornate di formazione aperte a cinquanta portatori
diinteresse tra imprenditori e nuovi potenziali imprenditori prove-
nienti dalle Regioni partner di progetto. Nelle due giornate & stato
ampiamente trattato il tema del Turismo sostenibile in tutte le sue
sfaccettature: accessibilita, promozione, accog“enza (a||oggi e of-
ferta gastrcmc:mica]I e soprattutto mobilita ciclabile, argomento in
comune con il progetto “PRO-BYKE".

Al partecipanti é stato illustrato 'enorme potenziale che ha il ter-
ritorio del Friuli Venezia- Giulia dal punto di vista culturale e natu-
ralistico: i relatori, provenienti da Promoturismo FVG, Universita
di Udine, GAL Montagna Leader, Regione Friuli Venezia-Giulia e
Consorzio delle Valli e delle Dolomiti Friulane hanno portato laloro
esperienza sul campo, divulgando informazioni in merito alle oppor-
tunita di finanziamento per attivare una nuova impresa e per creare
sinergie con altri operatori, per promuovere la propria attivita, per
dare la giusta ospitaﬁté al turista, per creare Pacchetti e mig|iorare
|iattrattivité turistica.

E stata affrontata la grande tematica della mobilita ciclabile perun
turismo sostenibile presentando la normativa regionale, gli itinerari
ciclabili presenti e i prodotti e le attivita che si possono attuare per
il visitatore su due ruote. Sono stati poi illustrati nuovi progetti per
il futuro, che riguardano il mig"oramento dell'accessibilita dei siti
di interesse culturale e paesaggistico da parte dei cicloturisti e le
connessioni intermodali con altri mezzi di trasporto Pubb|ico locale
(bici-bus, bici-treno). Si é discusso inoltre del miglioramento della
qualita dei trasferimenti del ciclista dal punto di vista del traffico
su strada.

Due visite sul territorio hanno fatto da contorno alle giornate, mo-
strando ai partecipanti le Pecu|iarité Paesaggistiche e culturali pre-
senti nel |uoghi delllUTI. | partecipanti hanno inoltre incontrato le
imprese che operano sul territorio, che hanno raccontato la loro
esperienza sul campo, le difficolta e le sfide che hanno dovuto af-
frontare come operatori in aree montane e il successo che stanno
ottenendo.

EIN WORKSHOP ZUM
NACHHALTIGEN TOURISMUS
BEIM TERRITORIALEN .
GEMEINDENVERBAND DER TALER
UND DOLOMITEN DES FRIAUL

Am 17 und 18. Februar fand im Amtssitz des territorialen Gemeinde-
verbands (UTI) der Taler und Dolomiten des Friaul in Maniago ein
Workshop im Rahmen des Projekts “EMOTIONWay” statt, der in Zusam-
menarbeit mit Promoturismo FV/G, der Region Venetien und Kérnten ve-
ranstaltet wurde. Der Workshop umfasste zwel Ausbildungstage, die ﬁinfzig
Interessenvertretern, darunter Unternehmer und neue potenzfeﬂe Start—up
aus den Partnerregionen des Projekts, gewidmet waren. Im Lauf der beiden
Tage wurde das Thema des nachhaltigen Tourismus in all seinen Aspekten
behandelt: Zugénglichkeit, Promotion, Empfangskultur (Unterbringung und
Gastronomieangebot) und vor allen Dingen der Radverkehr, ein Thema,
das ein gemeinsames Argument mit dem Projekt ,PRO-BYKE" darstellte.
Den Teilnehmern wurde das enorme Potenzial aufgezeigt, das das Gebiet
Friaul-Julisch-Venetien in kultureller und landschaftlicher Hinsicht bie-
tet: die Referenten von Promoturismo FVG, der Universitat von Udine,
der Lokalen Aktionsgruppe (GAL) Montagna Leader, der Region Friaul-
Julisch-Venetien und der Genossenschafk der Taler und Dolomiten des
Friaul brachten dazu ihre einschlagigen Erfahrungen ein und ﬁeferten
fnformationen in Bezug auf Finanzierungsmoglichkeiten ﬁir Start—up und

Synergien mit anderen Unternehmern, um eigene Aktivitdten zu férdern und
Reisenden optimal[e Gastlichkeit zu bieten, Pauschalangebote zu schaffen

und insgesamt die touristische Attraktivitat zu steigern.

In Angriﬂrgenommen wurden dabei die Thematik des Radverkehrs ﬁir
einen nachhaltigen Tourismus und die regionalen Rechtsvorschriften,
die vorhandenen Radwege und Produkte sowie die Aktivitaten, die fir
den Radtouristen veranstaltet werden konnen. Desweiteren wurden neue
kﬁnftfge prc.jekte aufgezefgt, die eine verbesserte Zuganglichkeit der kultu-
rell und Iandschaftffch interessanten Statten seitens der Radtouristen sowie
die intermodalen Verbindungen mit anderen 6ffentﬁchen Verkehrsmitteln
(Rad-Bus, Rad-Zug) betreffen. Dariber hinaus wurde die Verbesserung
der Qualitat des Radfahrens in Hinsicht auf den StrafSenverkehr diskutiert.
Zwei Ortsbesichtigungen bildeten ein aufschlussreiches Nebenprogramm
und zeigten den Teilnehmern die J[andschaftﬁchen und kulturellen Beson-
derheiten des territorialen Gemeindeverbands. Die Teilnehmer haben zu-
dem die Unternehmen getroffen, die im Territorium tatig sind und dber ihre
einschldgigen Erfahrungen, die Schwierigkeiten und Herausforderungen
berichtet haben, mit denen sie sich als Unternehmer in Gebirgsregionen
auseinandersetzen mussten, sowie Uber die Erfolge, die sie mittlerweile er-
zielt haben.
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PROMOZIONE .
DELLA MOBILITA CICLABILE
NEL TERRITORIO VICENTINO

Considerato il periodo invernale, benché non freddo, c'é stato un
rallentamento delle attivita in bicicletta, ma la promozione non
si e fermata.

Si sono svolte riunioni del Bike Team di Vicenza (composto da volon-
tari di Fiab Vicenza, Comune di Vicenza e Cooperativa Insieme) per
radunare le idee e le buone pratiche da utilizzare per la stesura del
PU.M.S,, il Piano Urbano della Mobilita Sostenibile stabilito come
obbligatorio per i comuni sopra i 100.000 abitanti dal decreto legi-
slativo 16 dicembre 2016, n. 257.

Dal punto divista invece dello sviluppo della “cultura” della bicicletta
sono ripresi gli incontri divulgativi presso la sede FIAB di Vicenza.
Lincontro & stato curato da Michele Mutterle, rappresentante e se-
gretario nazionale di FIAB Onlus.

Sono stati spiegati gli aspetti assicurativi e di responsabilita che ri-
guardano il ciclista che comunque, al pari degli altri, & a tutti gli ef-
fettiun utente della strada.

Con la collaborazione della Polizia Locale sono stati trattati, invece,
gli aspetti pit tecnici del codice della strada: cosa fare in caso diin-
cidente e quanto sia importante la copertura assicurativa.

Altro aspetto di importanza fondamentale i dispositivi di protezio-
ne attiva, passiva e i dispositivi obbligatori (luci, campanello e fasce
ad alta visibilita). Dispositivi obbligatori per il codice della strada ma
spesso inesistenti a bordo delle biciclette.

A sottolineare la necessita di un cambio culturale nella convivenza
dei vari utenti della strada sono state anche richiamate le soluzioni
applicate con successo in altri Paesi Europel, ma che per il momento
non sono ancora recepite dal codice della strada italiano.

Alcuni esempi di queste soluzioni sono il “senso unico eccetto bici” o
la “casa avanzata” agli incroci che permette una maggiore sicurezza e
consente ai ciclisti diaspettare il verde in una posizione piu visibile.
Far crescere una cultura della sostenibilita significa anche promuo-
vere con forza e determinazione la moderazione della velocita delle
auto con la costituzione delle “zone 30" (nei centriurbani) che oltre
a garantire maggiore sicurezza agli utenti pil deboli evita la necessita
di avere per forza percorsi dedicati per dividere le auto dai ciclisti.
A ridosso della bella stagione non si deve perdere l'occasione per
dimostrare come la bicicletta risulti essere il mezzo pid efficiente
ed efficace per gli spostamenti entro i 10 km sia in termini ecologici
che economici.

PARTNERS

| Comune diVicenza & Lead Partner del parte-

nariato che comprende [Alleanza per il clima del
Tirolo, la Comunita comprensoriale Burgraviato
(Merano - BZ) e 'Unione Territoriale Interco-
munale delle Valli e delle Dolomiti Friulane (Ma-
niago — PN). Sono partner associati del progetto
la Provincia di Vicenza, la Provincia di Treviso, la
Regione del Tirolo e la STA (Strutture Trasporto
Alto Adige) S.p.A.

ren) AG
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ie Gemeinde Vicenza ist federfihrend in

der Partnerschaft zwischen Klimabundnis
Tirol, Bezirksgemeinschaft Burggrafenamt (Me-
ran - BZ) und Unione Territoriale Intercomunale
delle Valli e delle Dolomiti Friulane, Maniago -
PN (territorialer Gemeindenverband der Taler
und Dolomiten des Friaul). Beteiligt am Projekt
sind die Provinzen Vicenza, Treviso, die Region
Tirol und die STA (Stdtiroler Transportstruktu-

FORDERUNG -
DER FAHRRADMOBILITAT
IN DER VICENZA GEBIET

Obgl'eich der Winter in diesem Jahr nicht besonders kalt war, war ein johr-
zeitlich bedingter Rickgang der Radaktivitdten zu verzeichnen, nicht
allerdings der Promotion-Tatigkeit.

Treffen des Vicenza Bike Teams (bestehend aus Freiwilligen von Fiab Vicenza,
der Gemeinde Vicenza und der Cooperativa Insieme) wurden abgehalten, um
Ideen und bewdhrte Verfahrensweisen auszutauschen, die fiir die Verfassung
des PU.M.S. (Stadtplan fir nachhaltige Mobilitat) verwendet werden kénnen,
das von der Gesetzesverordnung Nr. 257 vom 16. Dezember 2016 als Pflicht
fur Gemeinden mit mehr als 100.000 Einwohnern vorgeschrieben wird.
Hinsichtlich der Entwicklung der ,Radkultur indes wurden die Informations-
Meetings beim FIAB von Vicenza wieder aufgenommen.

Das Treffen wurde von Michele Mutterle kuratiert, der Vertreter und nationa-
ler Sekretar von FIAB Onlus ist. Erklért wurden dabei die versicherungs- und
haftungstechnischen Aspekte, die den Radfahrer betreffen, der genau wie dlle
anderen auf jeden Fall und in jeder Hinsicht ein vollwertiger StrafSenverkehr-
steilnehmer ist. Mit der Zusammenarbeit der Ortlichen Polizei wurden dage-
gen die technischeren Aspekte der Straflenverkehrsordnung berticksichtigt:
was tun bei Unfdllen, und wie wichtig ist der Versicherungsschutz.

Ein weiterer Aspekt von grundlegender Bedeutung sind die aktiven, passiven
und obligatorischen Schutzeinrichtungen (Scheinwerfer, Klingel und Signal-
streifen). Einrichtungen, die in der StrafSenverkehrsordnung als Pflicht vor-
geschrieben sind, an den Radern aber haufig fehlen.

Um auf die Notwendigkeit eines Kulturwandels im Miteinander der einzelnen
Verkehrsteilnehmer aufmerksam zu machen, wurde auch auf erfolgreich in
anderen europdischen Landern angewandte Lésungen hingewiesen, die jedoch
zur Zeit von der italienischen Straflenverkehrsordnung noch nicht umgesetzt
worden sind. Einige Beispiele dieser Losungen sind , Einbahnstrafle, mit
Ausnahme von Fahrradern® oder ,Fahrradschleusen “ an Kreuzungen, was
eine hohere Sicherheit ermdglicht und den Radfahrern erlaubt, besser sicht-
bar auf Griin zu warten.

Eine Kultur der Nachhaltigkeit zu fordern bedeutet auch, nachdricklich und
mit aller Entschiedenheit fir ein Tempolimit der Autos und die Einrichtung
von ,30 km/h Zone" (in Innenstadten) einzutreten, was nicht nur eine hohe-
re Sicherheit fir schwachere Verkehrsteilnehmer garantieren, sondern auch
vermeiden wirde, dass auf speziellen Strecken Radfahrer von Autos getrennt
werden mussen. Kurz vor der warmen Jahreszeit sollte man zudem die Gele-
genheit nicht verpassen, um zu beweisen, dass das Fahrrad das effizienteste
und effektivste Verkehrsmittel fir Strecken in einem Umkreis von 10 km ist,
und zwar sowohl in ckologischer wie Skonomischer Hinsicht.

o Comune di Vicenza - Ufficio Politiche
comunitarie +39 0444 221264 - 221078
politichecomunitarie(@comune vicenza.it
Klimabiindnis Tirol +43 512 583558
tirol@klimabuendnis.at
« Comunita comprensoriale Burgraviato
(Bezirksgemeinschaft Burggrafenamt)
+39 0473 205110 info@bzgbga.it
o Unione Territoriale Intercomunale delle Valli
e delle Dolomiti Friulane +39 0427 86369
segreteria@vallidolomitifriulane.utifvgit
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Das Projekt PRO-BYKE wird gefordert durch den Europaischen Fonds fiir
regmnalleEntwicklung und Interreg V-A ltalien-Osterreich 2014-2020.

Il progetto PRO-BYKE é finanziato dal Fondo europeo di sviluppo
regionale e Interreg V-A Italia - Austria 2014-2020.
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