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Città di Vicenza
Insignita di due Medaglie d'Oro al Valore Militare
per il Risorgimento e la Resistenza

AVVISO PUBBLICO

PER LA PRESENTAZIONE DI PROGETTI DI ATTIVITÀ MOTORIA, GINNASTICA, 
PRATICA SPORTIVA PRESSO I PARCHI CITTADINI NELL’ESTATE 2025 A CURA DI 

SOCIETÀ SPORTIVE E ASSOCIAZIONI DI VOLONTARIATO SOCIALE

L’assessorato allo Sport ai grandi eventi e al Parco della Pace propone per l’estate 2025 il 
Progetto “Estate nei  parchi  in  città”  –  anno 2025,  che prevede lo  svolgimento di  attività 
motoria, ginnastica dolce, di mantenimento, pratica sportiva, rivolta agli adulti di ogni età e ai  
giovani presso alcuni parchi e aree verdi cittadine, a partecipazione libera e gratuita.

1) Oggetto della proposta di attività

Presentazione di  un progetto che consiste nell’organizzazione e svolgimento di  attività a 
carattere sportivo, motorio, espressivo, quali a titolo di esempio, ginnastica, ginnastica dolce, 
yoga,  biodanza,  Tai  Chi,  Qi  gong,  Do  in,  bellydance,  danza  contemporanea,  kung  fu, 
autodifesa,  espressività  corporea  e  altre  discipline  e  pratiche  motorie,  anche  con 
articolazione modulare e integrata e altro.

La proposta progettuale dovrà contenere, oltre alla descrizione della tipologia di attività che 
si intende svolgere, il luogo o i luoghi scelti, il periodo, l’articolazione settimanale e la fascia 
oraria prevista, l’eventuale numero indicativo di partecipanti, eventuali esigenze logistiche, 
eventuali  dotazioni  e  attrezzature richieste ai  partecipanti,  eventuali  requisiti  o  condizioni 
previste per gli stessi.

Ogni proposta presentata sarà considerata e, qualora ritenuto necessario per alcuni aspetti 
tecnici specifici, sarà valutata e verificata in accordo con il proponente.

La presentazione del progetto non comporta oneri, non prevede compensi o rimborsi spese 
e  dovrà  avvenire  solo  utilizzando  l’allegato  modulo  che  potrà  essere  accompagnato  da 
eventuale materiale illustrativo del progetto presentato.

2) Chi può presentare i progetti

Possono presentare progetti le associazioni/società sportive dilettantistiche, i gruppi sportivi 
e le associazioni di volontariato sociale che possono documentare di avere svolto, nell’ultimo 
biennio, la disciplina proposta secondo le finalità del presente Avviso.

PROGETTO “ESTATE NEI PARCHI IN CITTÀ” –  ANNO 2025
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3) Destinatari delle attività proposte

Il progetto è rivolto agli adulti di tutte le fasce di età e ai giovani e la partecipazione deve 
essere libera e gratuita.

4) Obiettivi dell’attività

I progetti proposti devono essere mirati a:

 stimolare lo svolgimento di attività motorie; 
 promuovere il benessere psico-fisico;
 migliorare la qualità e lo stile di vita;
 favorire la relazione interpersonale e la socializzazione attraverso il recupero della 

corporeità.

5) Luoghi di svolgimento

Come per la scorsa edizione, anche quest’anno saranno diversi gli spazi verdi a disposizione 
anche nei quartieri cittadini in cui organizzare attività sportiva all’aperto nel periodo estivo. In 
particolare, le proposte possono riguardare:

 Parco Querini, luogo tradizionale in centro storico di svolgimento dell’attività motoria 
estiva a Vicenza;

 Parco Città, via Molino (esedra o area verde) - Circoscrizione 4, zona Parco Città;
 Parco di Via Riello – Circoscrizione 4;
 Parco Fornaci – Circoscrizione 6, zona Mercato Nuovo;
 Parco Retrone – Circoscrizione 7, zona Ferrovieri;
 Parco di Villa Tacchi – Circoscrizione 3, zona San Pio X;
 Parco di Via De Nicola, 8 – Circoscrizione 2, zona Riviera Berica;
 Parco di Via Goito – Circoscrizione 5, zona S. Bortolo.

Può essere considerata, se ritenuta congrua e praticabile, anche l’eventuale proposta di altri  
spazi verdi cittadini comunali in cui proporre l’attività.

6) Periodo di svolgimento

Indicativamente, l’avvio delle attività è previsto a partire dal mese di giugno e la conclusione 
entro  il  successivo  mese  di  settembre.  Gli  incontri/lezioni  possono  riguardare 
indifferentemente tutti  i  giorni  della  settimana,  secondo un calendario definito  in  sede di 
presentazione del progetto che dovrà essere rispettato per tutto il periodo indicato.

7) Requisiti e condizioni richieste per lo svolgimento dell’attività

L’attività, indipendentemente dalla tipologia, dovrà essere condotta da persone in possesso 
di  adeguata  professionalità  ed  esperienza  nello  svolgimento  della  disciplina  proposta, 
documentata  da  relativi  titoli  di  studio,  da  pluriennale  esperienza  professionale  e  di 
conduzione di gruppi.

Lo svolgimento dovrà essere conforme al progetto presentato, nel rispetto delle condizioni 
poste  dall’Amministrazione  al  momento  dell’approvazione  dello  stesso  e  di  eventuali 
disposizioni che dovessero ritenersi necessarie a tutela della salute e sicurezza pubblica.



Settore SUAP Edilizia Privata Sport Manifestazioni
Piazza Biade 26 · 36100 Vicenza
tel. 0444.222163
mail: uffsport@comune.vicenza.it
pec: vicenza@cert.comune.vicenza.it

N:\condiv_sport\CONDIV 2021\GINNASTICA NEI PARCHI\Anno 2025\Avviso pubblico 2025.docx

Ogni  società/associazione  aderente  dovrà  essere  in  possesso  di  polizza  assicurativa  a 
favore  del  proprio  personale  istruttore  impiegato,  per  RCT  con  un  massimale  di  euro 
500.000,00 e infortuni con un massimale di almeno euro 50.000,00.

8) Tempi e modalità di presentazione dei progetti

Le proposte di progetto dovranno pervenire entro le ore 12:00 del giorno 19 maggio 2025, 
esclusivamente  attraverso  posta  elettronica  all’indirizzo  uffsport@comune.vicenza.it, 
utilizzando l’allegato modulo.

9) Valutazione dei progetti

L’Amministrazione comunale valuterà le proposte pervenute entro i termini previsti secondo 
quanto indicato nel presente Avviso, rispetto alla conformità agli obiettivi posti, alle modalità 
organizzative  e  gestionali  previste,  ai  requisiti  professionali  del  personale  impiegato.  Il 
mancato possesso di uno dei requisiti o il mancato rispetto di una delle condizioni indicate, 
comporterà l’esclusione del progetto.

Il presente avviso è consultabile anche nel sito del Comune di Vicenza.

Per informazioni gli interessati possono rivolgersi all’Assessorato allo Sport all’indirizzo mail 
uffsport@comune.vicenza.it  – oppure  tel. 0444.222163 – 0444.221973 – 0444.221581.

Vicenza,  28 aprile 2025

Il Direttore
Avv. Gian Luigi Carrucciu

documento firmato digitalmente
(artt. 20-21-24 D. Lgs 7/3/2005 n. 82 e s.m.i.)
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