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PROGETTO “SCUOLA ED EDUCAZIONE FISICA” - ANNO SCOLASTICO 2022/2023
PER LE SCUOLE DELL’INFANZIA E LE SCUOLE PRIMARIE DELLA CITTA’ DI VICENZA

Il progetto &’ realizzato grazie alla collaborazione tra I'Assessorato allo Sport e I'Assessorato
all'lstruzione del Comune di Vicenza. E’ inserito nel Piano dell'Offerta Formativa Territoriale
(P.O.F.T.) e coinvolgera le scuole aderenti, le famiglie dei bambini frequentanti e le associazioni
sportive.

Obiettivi

Aiutare i bambini a riconoscere alcuni essenziali principi relativi al proprio benessere, legati al
piacere del movimento, alla cura del proprio corpo, a un corretto regime alimentare per prevenire
comportamenti sedentari che inducono dipendenza e possono sviluppare malattie degenerative.
Destinatari

Bambine e bambini frequentanti le scuole dell'infanzia e le scuole primarie della citta, di eta
compresatrai5ei 10 anni.

Collaborazione richiesta

La proposta é rivolta alle Associazioni Sportive Dilettantistiche cittadine che intendono collaborare
con il Comune di Vicenza - I'Assessorato allo Sport e I'Assessorato all'lstruzione, mettendo a
disposizione propri esperti, diplomati ISEF o laureati in Scienze Motorie, tecnici federali,
istruttori/allenatori per la conduzione di laboratori, nelllambito del presente progetto.
L’associazionismo sportivo rappresenta in citta una realta vivace e presente nei quartieri, che
svolge un’azione socio-educativa importante e avvicina i bambini e i ragazzi alle discipline sportive
e crea le condizioni per un loro eventuale futuro impegno nello sport. In molti quartieri, tali realta
collaborano gia da anni con I’Amministrazione comunale e con le scuole, proponendo le loro
attivita e fornendo un supporto significativo all'educazione e alla formazione dei piu giovani. Le
scuole e le classi che hanno aderito al progetto “Scuola ed educazione fisica” 2022/2023 e che
saranno oggetto dell’attivita prevista, sono indicate nell’allegato prospetto.

| percorsi previsti e le figure professionali richieste per il loro svolgimento riguardano:

1) Laboratori per bambini dell’ultimo anno della scuola dell'infanzia e classe prima e seconda di
scuola primaria (5-6-7 anni) per offrire loro la possibilita di sperimentare in modo continuativo,
percorsi strutturati di educazione motoria di base, in ambienti attrezzati per lo svolgimento della
pratica sportiva.

Conduzione: da affidare a esperti laureati in Scienze Motorie o diplomati Isef o con altro titolo di
studio equipollente, ai sensi dell’art. 22 della LR n. 8/2015, messi a disposizione da associazioni
e societa sportive aderenti al progetto.

Organizzazione: una lezione settimanale per 8/10 incontri di un’ora ciascuno, partenza da
concorare con il docente referente.

Condizioni: per le associazioni aderenti al progetto, & previsto il riconoscimento di un contributo
a fronte della disponibilita di propri esperti nella conduzione dei laboratori che sara liquidato a
conclusione dellattivita, a fronte dell'emissione di regolare pezza giustificativa o fattura
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elettronica, secondo le vigenti disposizioni di legge, con le modalita che saranno comunicate al
momento della formalizzazione della collaborazione.

2) Laboratori per le classi terze, quarte e quinte di scuola primaria con attivita pre-sportive che
prevedono lo svolgimento di due diverse discipline, per orientare I'alunno verso la scelta di uno
0 piu sport, secondo i propri interessi e predisposizioni.

Conduzione: da affidare a esperti istruttori/allenatori/tecnici (art. 22 della L.R. n. 8 del
11/05/2015) messi a disposizione da associazioni € societa sportive aderenti al progetto.

Organizzazione: le attivita, per un minimo di 20 ore annue, saranno correlate a esperienze di
gioco codificato e regolamentato, secondo quanto ritenuto piu opportuno per ciascuna disciplina
sportiva, a partire indicativamente dalla prima settimana di dicembre (in ogni caso, previo
accordo tra la scuola e la societa sportiva).

Condizioni: per le associazioni aderenti al progetto, & previsto il riconoscimento di un contributo
a fronte della disponibilitd di propri esperti nella conduzione dei laboratori che sara liquidato a
fronte dell'emissione di regolare pezza giustificativa o fattura elettronica, secondo le vigenti
disposizioni di legge, con le modalita che saranno comunicate al momento della
formalizzazione della collaborazione.

Pertanto, sulla base di quanto sopra esposto, si invitano le associazioni/societa sportive
dilettantistiche interessate a collaborare per la realizzazione del progetto “Scuola ed educazione
fisica 2022/2023", a compilare e trasmettere I'allegata scheda di adesione entro le ore 12.00 di
martedi 28 febbraio 2023, allegando il documento d’identita del legale rappresentante e i curricula
degli esperti e del responsabile organizzativo del progetto che si intende proporre, pena il mancato
accoglimento della domanda di adesione.

Si ricorda inoltre che, in sede di richiesta di concessione di impianti sportivi, ogni societa si
impegnata a collaborare, con le modalita e nei tempi da definire con [I'Ufficio Sport, per
'organizzazione, la promozione, il sostegno e la realizzazione di iniziative e progetti promossi dal
Comune di Vicenza in ambito sportivo e ludico-motorio, rivolti a bambini e ragazzi delle scuole
dell'infanzia, primarie e secondarie di primo grado della citta.

Eventuali quesiti e chiarimenti, in merito al presente bando, potranno essere posti esclusivamente
via e-mail all'indirizzo: interventieduc@comune.vicenza.it. Responsabile del Procedimento: Tiziana
Maddalena.
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